
PROGRAMACIÓ COR ALELLA setembre/octubre 2022 
 

Rutines de tots els assajos de manera general: 
➢ Tots els assajos comencen puntualment a les 21h i acaben a les 22:45h  
➢ Material: cadires posades, partitures , llapis, teclat i cantaries preparats (recomanació: portar 

aigua + calçat còmode) 
➢ Aproximadament es farà 15 minuts d’escalfament corporal i vocal: Segons el repertori de cada 

assaig es farà un tipus d’escalfament o altre per tal de preparar el cos i la veu. Sempre es 
proposarà un escalfament dinàmic i que ens activi a tots per estar en les condicions òptimes per 
l’assaig, farem ús dels 6 tipus diferents - mirar programació-. 

➢ És interessant que tots participem de la “vida” de la coral, per aquest motiu hi ha  la veu del 
cantaire  on podreu expressat dins del grup tot allò que creieu convenient. 

➢ Es passarà llista al final de cada assaig: es tindrà en compte puntualitat/assistència (qualsevol 
indisposició han d’estar assabentats els caps de corda i el director mitjançant el seu correu 
electrònic: jordilalanza@hotmail.com  i aquest ho transmetrà a la junta perquè hi hagi 
constància. 
 

• DIJOUS 1 SETEMBRE (1) 
Escalfament 15m 
Tot Orfeo                             TOTS ACABEM 22:45H 
 

3 i 4 SETEMBRE STAGE A BEGET OPERA ORFEO 
ASSAIG DIUMENGE 4 A LES 11h A L’ESGLESIA DE BEGET ( 11 a 14:30h) 

 

• DILLUNS 5 SETEMBRE (2) MALALTIA DIRECTOR 
Espai cantaire: valoració assaig Beget 15m 
1. Escalfament 15m 
2. Els segadors 15m 
3. Repàs i millora segon acte Orfeo 1h    tots acabem 22:45h 

• DIJOUS 8 SETEMBRE (3) MALALTIA DIRECTOR 
1. Escalfament 15m 
2. Segadors (sense director?) 15m 
3. Repàs i millora tercer acte Orfeo 1h 
4. Segadors sense director 10m            tots acabem 22:45h 

 
SEGADORS DIA 11 SETEMBRE a les 11h A ALELLA 

 

• DILLUNS 12 SETEMBRE (4) MALALTIA DIRECTOR 
Espai cantaire: valoració acte 11 set 15m 
1. Escalfament 15m 
2. 1r, 3r i 4t acte Orfeo 1h 15m         tots acabem 22:45h 

• DIJOUS 15 SETEMBRE (5) MALALTIA DIRECTOR 
1. Escalfament 15m 
2. Tot Orfeo 1h 30m 
3. Organització concert Ripoll                tots acabem 23h 

 
 

DIUMENGE 18 SET CONCERT A MONESTIR DE RIPOLL (ORFEO) – per la tarda - POSPOSAT 

 
 

mailto:jordilalanza@hotmail.com


• DILLUNS 19 SET ASSAMBLEA GENERAL DE LA CORAL 
 

• DIJOUS 22 SET (2) 
1. Escalfament 15m 
2. Repàs i millora segon acte Orfeo 1h     
3. Jazz nadal (fum, fum, fum) 30m                       TOTS ACABEM 22:45H 

• DILLUNS 26 SET (3) 
Escalfament 15m  
1. Repàs i millora tercer acte Orfeo 1h 
2. Jazz nadal (l’àngel i els pastors )30m             TOTS ACABEM 22:45H 

• DIJOUS 29 SET (4) 
Escalfament 15m  
TOT ORFEO                     TOTS ACABEM 22:45H 

• DILLUNS 3 OCTUBRE (5) 
Escalfament 15m 
1. ORFEO   (fragments) 1h 
2. Jazz nadal (fum fum fum + l’àngel i els pastors ) 30m 
          TOTS ACABEM 22:45H 

• DIJOUS 6 OCT (6) 
Escalfament 15m 
TOT ORFEO  
Organització concert de Figueres         TOTS ACABEM 22:45H 

 
DIUMENGE 9 OCTUBRE CONCERT ORFEO A LA CATE DE FIGUERES a les 19h 

Assaig comença a les 17h 

• DILLUNS 10 OCTUBRE (7) 

Espai cantaire ( comentaris concert Figueres) 15m 

Escalfament 15m 

1. Els 4 temes de jazz nadal ( fum + àngel + dimoni + desembre)                                 

TOTS ACABEM 22:45H 

• DIJOUS 13 octubre (8) 

Escalfament 15m 

TOT ORFEO       TOTS ACABEM 22:45H 

 

DIUMEGE 16 OCTUBRE CONCERT ORFEO A RIPOLL A LES 19H 

Assaig comença a les 17h 

• DILLUNS 17 OCT (9) 

Escalfament 15m 

1. El noi de la  mare + les dotze van tocant (temes nous de jazz nadal) 1h 

2. Repàs i millora 4 temes jazz nadal 30m  TOTS ACABEM 22:45H 

• DIJOUS 20 OCT (10) 

Escalfament 15m 

Tot jazz nadal          TOTS ACABEM 22:45H 

• DILLUNS 24 OCT (11) 

• Comentaris i valoracions stage 15m 

Escalfament 15m 

Tot Orfeo                      TOTS ACABEM 22:45H 

 



• DIJOUS 27 OCT (12) 

Escalfament 15m 

Tot Orfeo 

Preparació concert Camprodon     TOTS ACABEM 22:45H 

• DILLUNS 31 OCT (13) 

Comentaris i valoracions concert Camprodon 15m 

Escalfament 15m 

Repertori nadalenc                     TOTS ACABEM 22:45H 

 

DATES A TENIR EN COMPTE: 
1. 22/23 OCTUBRE STAGE A CABRERA DE MAR JAZZ NADAL AMB XABEC  
2. DISSABTE 29 OCTUBRE CONCERT ORFEO A CAMPRODON (per la tarda) 
3. DISSABTE 26 NOVEMBRE CONCERT ORFEO A TERRASSA (per la tarda) 
4. DIJOUS 8 DESEMBRE FESTA 
5. DIUMENGE 11 DES A LES 12H CONCERT JAZZ  NADAL A MATARÓ 
6. DISSABTE 17 DESEMBRE CONCERT JAZZ NADAL A CAN HUMET MASNOU (per la 

tarda) 
7. DIVENDRES 23 CONCERT DE NADAL DE LA JOIA A L’ESGLESIA D’ALELLA (a les 20h) 
8. Falta data residencies  

 


