
PROGRAMACIÓ COR ALELLA gener - abril 2023 
Rutines de tots els assajos de manera general: 

➢ Tots els assajos comencen puntualment a les 21h i acaben a les 22:45h  
➢ Material: cadires posades, partitures , llapis, teclat i cantaries preparats (recomanació: portar 

aigua + calçat còmode) 
➢ Aproximadament es farà 15 minuts d’escalfament corporal i vocal: Segons el repertori de cada 

assaig es farà un tipus d’escalfament o altre per tal de preparar el cos i la veu.  
➢ És interessant que tots participem de la “vida” de la coral, per aquest motiu hi ha  la veu del 

cantaire  on podreu expressat dins del grup tot allò que creieu convenient. 
➢ Es passarà llista al final de cada assaig: es tindrà en compte puntualitat/assistència (qualsevol 

indisposició han d’estar assabentats els caps de corda i el director mitjançant el seu correu 
electrònic: jordilalanza@hotmail.com  i aquest ho transmetrà a la junta perquè hi hagi 
constància. 
 

• DILLUNS 6 FEBRER (36) 

Escalfament 15m 

1. Gats 45m 

2. El cant de la senyera 30m 

3. Fulles seques (DE MEMÒRIA) 15m                           TOTS ACABEM 22:45H 

• DIJOUS 9 FEBRER (37) 

Escalfament 15m 

1. L’esbarzer (1ª lectura)45m 

2. Muntanyes del canigó 25m 

3. Ton pare no té nas  20m                    TOTS ACABEM 22:45H 

• DILLUNS 13 FEBRER (38)  

Escalfament 15m 

1. Res no és mesquí (1ª lectura)  30m 

2. L’esbarzer 45m 

3. GATS   15m                                TOTS ACABEM 22:45H 

• DIJOUS 16 FEBRER (39)  

Escalfament 15m 

1. L’esbarzer 45m 

2. Res no és mesquí 35m 

3. Gats 10m                                                  TOTS ACABEM 22:45H 

• DILLUNS 20 FEBRER (40) 

Escalfament 15m 

1. Res no es mesquí 45m 

2. Les fulles seques 15m 

3. Muntanyes de canigó 20m 

4. Que tinguem sort 10m                               TOTS PLEGUEM 22:45H 

• DIJOUS 23 FEBRER (41) 

Escalfament 15m 

1. L’esbarzer 45m 

2. Ton pare no té nas 15m 

3. Gats 30m                                     TOTS PLEGUEM 22:45H 

DIUMENGE 26 FEBRER ANEM DE CALÇOTADAAAAAA 

mailto:jordilalanza@hotmail.com


 
• DILLUNS 27 FEBRER (42) 

Escalfament 15 
1. Res no és mesquí 45m 
2. L’esbarzer 30m 
3. Gats 15m                            TOTS PLEGUEM 22:45H 

• DIJOUS 2 MARÇ (43) 1r pase concert BLOG CATALÀ 

 Escalfament 15m 

1. Torroella 

2. Ton pare no té nas 

3. fulles seques 

4. Que tinguem sort 

5. Muntanyes del canigó 

6. l’esbarzer 

7. gats   

8. El cant de la senyera                                                    TOTS PLEGUEM 22:45H 

• DILLUNS 6 MARÇ (44) 

Escalfament 15m 

1. Res no és mesquí 45m 

2. L’emigrant 30m 

3. Senyor st Jordi 15m                              TOTS PLEGUEM 22:45H 

• DIJOUS 9 MARÇ (45) 

Escalfament 15m 

1. Mary poppins medley (1ª lectura) 45m 

2. Res no és mesquí 30m 

3. L’emigrant 15m                                         TOTS PLEGUEM 22:45H 

• DILLUNS 13 MARÇ (46) 

Escalfament 15m 

1. Res no és mesquí 45m 

2. L’esbarzer 15m 

3. Señor st Jordi 15m 

4. Gats 15m  ( 1r intent memoria)                                                 TOTS PLEGUEM 22:45H 

• DIJOUS 16 MARÇ (47) 

Escalfament 15 m 

1. Mary poppins medley 1h 

2. La balada d’en Lucas 15m 

3. El cant de la senyera 15m                        TOTS PLEGUEM 22:45H 

• DILLUNS 20 MARÇ (48) 

Escalfament 15m 

1. Res no és mesquí 45m 

2. Torroella 15m 

3. Ton pare no té nas 15m 

4. L’esbarzer 15m  ( 1r intent memoria)                      TOTS PLEGUEM 22:45H 

• DIJOUS 23 MARÇ (49) 

Escalfament 15m 

1. Mary poppins 45m 

2. Res no és mesquí 30m ( 1r intent memoria) 

3. Gats 15m    ( memoria)                                  TOTS PLEGUEM 22:45H 



• DILLUNS 27 MARÇ (50) 

Escalfament 15m  

Repàs i millora TOT EL BLOG CATALÀ (memoria) 

• DIJOUS 30 MARÇ (51) TOT DE MEMÒRIA 
Escalfament 15m 
TOT REPERTORI BLOG CATALÀ 

1. Torroella 
2. La balada de’n Lucas  
3. Ton pare no té nas  
4. RES NO ÉS MESQUÍ  Rafael Ferrer 
5. L’emigrant  
6. Que tinguem sort amb piano 
7. Muntanyes del canigó 
8. Les fulles seques  
9. L’esbarzer jordi domingo 
10. Gats lamote grignon 
11. Senyor sant jordi  
12. EL CANT DE LA SENYERA 

 

• DILLUNS 3 ABRIL FESTA 

• DIJOUS 6 ABRIL FESTA 

• DILLUNS 10 ABRIL FESTA 
 

• DIJOUS 13 ABRIL (52) 

Escalfament 15m 

Preparació acte/concert st Jordi – repertori a escollir del blog català 

TOTS PLEGUEM 22:45H 

• DILLUNS 17 ABRIL (53) 

Escalfament 15m  

1. Mary poppins 45m 

2. Repàs i millora blog català ( peces a escollir segons com estiguin)  

 TOTS PLEGUEM 22:45H 

• DIJOUS 20 ABRIL (54) 

Escalfament 15m 

Preparació acte/concert st Jordi – repertori a escollir del blog català 

TOTS PLEGUEM 22:45H 

• DILLUNS 24 ABRIL (55) 

ACTE CONCERT SOCIS PROTECTORS 

• DIJOUS 27 ABRIL FESTA 

(¿proposta de trobada només cantaires repàs i millora lletres memoria?) 

 

 


